
 
 

โครงการอินฟอร์มเอเชีย:  

โครงการวิจัยด้านสุขภาพโดยองค์การเพ่ือการพัฒนาระหว่างประเทศของสหรัฐอเมริกา (USAID) 

การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือการติดตามและกำจัดแหล่งแพร่เชื้อมาลาเรียในประเทศไทย 

ประเทศไทยได้นำมาตรการ 1-3-7 ซึ่งเป�นยุทธศาสตร์การเฝ้าระวังโรค เพ่ือการกำจัดโรคมาลาเรียให้หมดสิ้นภายในป� พ.ศ. 2567 โดย

ประยุกต์ใช้กับการรายงานผู้ป่วยมาลาเรียทุกราย ซึ่งจะต้องรายงานการพบผู้ป่วยภายใน 1 วัน นับตั้งแต่ตรวจพบ ทำการสอบสวนการระบาด

ของโรคภายใน 3 วัน และสอบสวนแหล่งแพร่เช้ือและหยุดยั้งภายใน 7 วัน เพ่ือเป�นการป้องกันไม่ให้มกีารแพร่กระจายของเช้ือโรคลุกลาม

ออกไปมากข้ึน โดยทำการจำแนกแหล่งแพร่เช้ือเป�น 4 ระดบั ตามรปูแบบการแพร่เช้ือในป�จจุบันและสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการแพร่เช้ือ 

พ้ืนท่ีแพร่เช้ือระดับ A1 หมายถึง พ้ืนท่ีท่ีพบผู้ป่วยติดเช้ือและมีการแพร่ระบาดของโรคในพ้ืนท่ีน้ันในป�ป�จจุบัน    

กองโรคติดต่อนำโดยแมลง กระทรวงสาธารณสุข ประเทศไทย และ โครงการอินฟอร์มเอเชีย: โครงการวิจัยด้านสุขภาพขององค์การเพ่ือการ

พัฒนาระหว่างประเทศของสหรัฐอเมริกา (USAID) ได้ร่วมกันศึกษาเพ่ือประเมินประสิทธิผลของมาตรการ 1-3-7 ตั้งแต่ป� พ.ศ. 2556 ถึง ป� 

2562 โดยติดตามศึกษาข้อมูลกลุม่ของแหล่งแพร่เช้ือจำนวน 81,012 แห่ง เพ่ือระบุหาตัวบ่งช้ีท่ีทำให้เกิดแหล่งแพร่เช้ือเหล่าน้ัน  ผล

การศึกษาพบว่าจำนวนแหล่งแพร่เช้ือลดลงจาก 2,227 แห่ง ในป� พ.ศ. 2556 เหลือเพียง 700 แห่ง ในป� พ.ศ. 2562 (ลดลง ร้อยละ 68.5) 

ในขณะท่ีจำนวนผู้ป่วยโรคมาลาเรยีท่ีเกิดในท้องท่ีลดลงจาก 17,553 ราย เหลือเพียง 3,787 ราย (ลดลง ร้อยละ 78.4) นอกจากน้ี ค่าเฉลี่ย

จำนวนผู้ป่วยในพ้ืนท่ียังลดลงจาก 7.3 เป�น 5.4 ผลการศึกษาน้ีช้ีให้เห็นถึงประสิทธิผลของการเฝ้าระวังโรคและมาตรการตอบโตโ้รคมาลาเรีย

ของกองโรคติดต่อนำโดยแมลง 

ป�จจัยท่ีเก่ียวข้องกับความเป�นไปได้ในการตัดสินว่าแหล่งแพร่เช้ือน้ันยังมีการตดิเช้ืออยู่ ประกอบด้วย: 

 

เพ่ือจัดการกับป�ญหาท่ียังคงมีอยู่ กองโรคติดต่อนำโดยแมลงควรพิจารณายุทธศาสตร์ทางเลือกท่ีแสดงในแผนผังข้างบนด้านขวามือ 

เพ่ือนำไปใช้ในพ้ืนท่ีท่ีมีความเสี่ยงท่ีจะกลับไปเป�นพ้ืนท่ีแพร่เช้ือ ดังแสดงในแผนผังด้านซ้ายมือ จากผลวิเคราะห์พบว่า มักมีการ

กลับไปมาระหว่างการเป�นพ้ืนท่ีแพร่เช้ือระดับรุนแรงมาก A1 และ รุนแรงน้อย A2 อยู่บ่อยครั้ง ดังน้ัน เจ้าหน้าท่ีมาลาเรยีจะต้องดูแล

กระจายมุ้งให้ครอบคลมุมากและฉีดพ่นยาฆ่าแมลงอย่างต่อเน่ือง  นอกจากน้ี จุดท่ีพบมาลาเรียจำนวนมากยังมีความสัมพันธ์กับพ้ืนท่ี

 สรุปสาระงานวิ

PE
RM

SA
K

 T
O

SA
W

A
D

 / 
RT

I I
N

TE
R

N
A

TI
O

N
A

L 



 
 

ป่าไม้และจังหวัดชายแดน ซึ่งเป�นพ้ืนท่ีท่ีมีคนงานข้ามแดนและเข้ามาทำงานในพ้ืนท่ีป่าเป�นประจำ การท่ีกองโรคติดต่อนำโดยแมลง สร้าง

ความร่วมมือกับประเทศเพ่ือนบ้านอย่างต่อเน่ืองจะช่วยสนับสนุนการกำจัดโรคมาลาเรียในประเทศไทยและท่ัวท้ังภูมิภาค 

การใช้มาตรการ 1-3-7 ของประเทศไทย มีส่วนช่วยให้แหล่งแพร่เช้ือมาลาเรียมีจำนวนลดลง ผลการศึกษาน้ีช่วยให้กองโรคติดต่อนำโดยแมลง

และเจา้หน้าท่ีมาลาเรียในพ้ืนท่ีสามารถพัฒนาระบบรายงานข้อมลูตอ่ไป โดยมุ่งเน้นลงไปยังกลุ่มประชากรและพ้ืนท่ีจำเพาะ รวมท้ังคาดการณ์

ล่วงหน้าว่าพ้ืนท่ีไหนท่ีเสี่ยงต่อการกลับมาแพรเ่ช้ือและระบาดซ้ำอีกครั้ง รูปแบบการวิจยัและการทำแผนท่ีเพ่ือประเมินป�จจยัเสีย่ง มี

ความสัมพันธ์สอดคล้องตามพ้ืนท่ีระบาดของโรคไข้มาลาเรียท่ีกำหนดข้ึนโดยกองโรคติดต่อนำโดยแมลง ณ ป�จจุบัน  

ผลลัพธ์ท่ีเกิดจากมาตรการ 1-3-7 ของประเทศไทย แสดงให้เห็นความหวังและเป�นแบบอย่างท่ีมีประโยชน์ต่อประเทศในอนุภมูิภาคลุ่มน้ำโขง 

ในการช่วยเร่งให้การกำจดัโรคมาลาเรยีเป�นไปตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ได้เร็วข้ึน 


